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1. Пояснительная записка 

Индивидуальный учебный план обучения Трифонова Максима, ученика 9 класса, составлен на основании: 

- Закона «Об образовании РФ» 

- Федерального закона «О социальной защите инвалидов в Российской Федерации» и постановления 

Правительства РФ от 18 июля 1996 г №861 о Порядке воспитания и обучения детей-инвалидов на дому на 

основании Письма Министерства народного образования РСФСР от 14.11.88 г. №17-253-6 

- Заключения ЦПМПК от 10.11.2020 г., протокол № 799/5 

- Медицинской справки № 101 от 08.08.2023 

- Заявления родителей 

Совокупность учебных предметов, выбранных для освоения учащимися, составлен на основе Программы 

специальных ( коррекционных) образовательных учреждений VIII вида.  

В 9 классе продолжительность уроков составляет 30 минут. Надомное обучение по специальной ( коррекционной) 

программе составляет 11часов в неделю. Учебный план предусматривает особый режим работы. Это 3 дня в 

неделю: понедельник, вторник, среда.  

                                                                   Сетка часов 

Учебные предметы Количество часов в 

неделю 

Всего часов 

Математика  2 68 

Русский язык  2 68 

Чтение  1 34 

История 0,5 17 

Биология 0,5 17 

География 0,5 17 

Обществознание  0,5 17 

Социально-бытовая 1 34 



ориентировка 

Технология  2 68 

Физическая культура 1 34 

Количество часов в 

неделю 

11 374 

 

3. Программно-методическое обеспечение. 

1. Антропов А.П., Ходот А.Ю., Ходот Т.Г. Издательство «Просвещение». Учебник Математика 9 класс. Для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями. 

2. Галунчикова Н.Г., Якубовская Э.В. Русский язык. 9 класс. Учебник для специальных(коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. Москва «Просвещение» 

3. Соломина Е.Н., Шевырева Т.В. Биология. Человек. 9 класс. Учебник для специальных(коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. Москва «Просвещение» 

4. Лифанова Т.М., Соломина Е.Н. География. 9 класс. Учебник для специальных(коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида с приложением(атлас). Москва «Просвещение» 

5. Пузанов Б.П., Бородина О.И. История России. 9 класс. Учебник для специальных(коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. Гуманитарный издательский центр «Владос»Москва  

6. Боголюбов Л.Н., Матвеев А.И. Обществознание. 9 класс. Учебник для общеобразовательных организаций с 

приложением на электронном носителе. Москва «Просвещение» 

7. Субчева В.П. Социально-бытовая ориентировка. 9 класс. Учебник для специальных(коррекционных) 

образовательных учреждений VIII вида. Гуманитарный издательский центр «Владос»Москва  

8.Ковалева Е.А. Технология. Сельскохозяйственный труд. (Для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями.) 

9.Аксенова А.К., Шишкова М.И. Чтение. 9 класс. . Учебник для специальных(коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида. Москва «Просвещение» 



                   
                                                                                                                                                                                                                         « Утверждаю» 

                                                                                                                                                                       Директор школы_____Романова Л.В. 

приказ №____от __________ 

Расписание занятий обучения на дому 

ученика 9 класса Трифонова Максима Сергеевича 

2023-2024 учебный год 

День недели Время  Продолжительность 

занятия 

Предмет  Учитель  

Понедельник  10.00-10.30 30 мин Русский язык  Логинова В.Н. 

10.40-11.10 30 мин Математика Логинова В.Н. 

11.20-11.50 30 мин Биология/География Логинова В.Н. 

12.00-12.30 30 мин Технология Логинова В.Н. 

Вторник 10.00-10.30 30 мин Русский язык Логинова В.Н. 

10.40-11.10 30 мин Чтение  Логинова В.Н. 

11.20-11.50 30 мин История/Обществознание Логинова В.Н. 

Среда 

10.00-10.30 30 мин Математика Логинова В.Н. 

10.40-11.10 30 мин Физическая культура Логинова В.Н. 

11.20-11.50 30 мин Технология Логинова В.Н. 

12.00-12.30 30 мин Социально-бытовая ориентировка Логинова В.Н. 

С расписанием учебных занятий ознакомлены и согласны: 

_____________________(Трифонова Л.Н.) 

_____________________(Трифонов С.В.)                                                 Дата согласования расписания с родителями   «___»___________2023г.                                                                                                                                                                                                                
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